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■ �Akademie und Beratungszentrum für Pflege- und 
Adoptivfamilien und Fachkräfte Baden-Württemberg e.V.  
https://www.pflege-adoptivfamilien.de/ 

■ �Kompetenzzentrum Pflegekinder (bieten Fortbildungen 
für Fachkräfte an)  
https://kompetenzzentrum-pflegekinder.de/

■ �Forschungsgruppe Pflegekinder  
https://forschung-pflegekinder.de/forschungs-
und-modellprojekte/fortbildungsreihen-und-
konzeptentwicklung/

Relevante Themen von Fortbildungen
■ �Umgang mit Verhaltensauffälligkeiten von 

Pflegekindern
■ �Umgang mit aggressiver Dysregulation
■ �Deeskalation in Pflegefamilien
■ �Herausfordernde Verhaltensweisen verstehen lernen
■ �Herausforderungen in der Pubertät 
■ �Fetale Alkoholspektrum-Störungen (FASD)
■ �Pflegekinder mit Behinderung / Teilhabe
■ �Kinderschutz in der inklusiven Pflegekinderhilfe
■ �Kinderrechte stärken und schützen
■ �Sexualisierte Gewalt durch Geschwister
■ �Frühkindliche Traumatisierung von Pflegekindern
■ �Biografiearbeit mit Pflegekindern 
■ �Gelingende Zusammenarbeit zwischen Pflegeeltern und 

Herkunftseltern
■ �Kontakte zur Herkunftsfamilie / Umgangskontakte
■ �Verwandtenpflege
■ �Geschwisterbeziehungen von Pflegekindern
■ �Bindung
■ �Resilienz wahrnehmen und fördern
■ �Selbständigkeit fördern
■ �Bedeutung von Haustieren für Pflegekinder
■ �Pflegekinder in der Schule 
■ �Umgang mit Medien
■ �Beteiligung und Careleaving
■ �…

Rusack

Fortbildungen in der Pflegekinderhilfe

Um was geht es? 
Fachkräfte der Pflegekinderhilfe und Pflegeeltern werden 
darüber informiert, welche großen Organisationen und 
Institutionen Fortbildungen im Bereich der Pflegekin­
derhilfe anbieten und welche Themen zurzeit in Fortbil­
dungen aufgegriffen werden.
 

Wer kann das Tool wie nutzen? 
Sie können das Infosheet gemeinsam im Team verwen­
den, um einen Einblick in bereits bestehende Fortbil­
dungen für Pflegeeltern zu erhalten. Es kann Ihnen auch 
als Anregung zur gemeinsamen Reflexion dienen, welche 
Fortbildungen und Fortbildungsthemen noch fehlen.  

Fortbildungen in der Pflegekinderhilfe

Anbieter von Fortbildungen für Pflegeeltern 
■ �Fortbildungszentrum Berlin (Familien für Kinder)  

https://www.fortbildungszentrum-berlin.de/
vollzeitpflegepersonen-adoptiveltern/fortbildungen-
fuer-pflegepersonen-und-adoptiveltern/

■ �Stiftung zum Wohl des Pflegekindes Holzminden 
https://stiftung-pflegekind.de/

■ �IAP Münster  
https://www.xn--iap-mnster-eeb.de/setup-seminare-2023

■ �Pflegekinder im Kiez  
https://www.pflegekinderimkiez.de/

■ �PiB Pflegekinder in Bremen  
https://www.pib-bremen.de/bildungszentrum/termine

■ �PFIFF Hamburg  
https://www.pfiff-hamburg.de/

■ �PAN Pflege- und Adoptivfamilien NRW  
https://www.pan-ev.de/

■ �Bundesverband der Pflege- und Adoptivfamilien 
https://pfad-bv.de/ 
■ �Von PFAD gibt es viele Landesverbände und Gruppen, 

die ebenso Fortbildungen anbieten (die Websites sind 
auf der PFAD Bundesverbandsseite verlinkt)

■ �Akademie und Beratungszentrum für Pflege- und 
Adoptivfamilien und Fachkräfte Baden-Württemberg e.V.  
https://www.pflege-adoptivfamilien.de/ 

■ �AktivVerbund  
https://aktivverbund.de/ 
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