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Pflegekindergruppe „Wir für uns“

Dies ist ein regionales Austausch- und Vernetzungsangebot 
für ehemalige Pflegekinder: zwei ehemalige Pflegekinder 
aus dem Raum Leipzig gründeten die Gruppe „Wir für 
Uns“. Im geschützten Rahmen möchten sie ehemaligen 
Pflegekindern die Möglichkeit zum Austausch über alle 
Belange, Sorgen, Herausforderungen und Wünsche geben, 
aber auch gemeinsam Spaß haben und etwas zusammen 
erleben.

Kontakt: pflegekinder@heizhaus-leipzig.de  
oder 0176 48738957

Pflegekinderrat in Haveland  

Mit der Unterstützung der Stiftung Großes Waisenhaus zu 
Potsdam konnten die Pflegekinderstellen der Jugendämter 
Potsdam-Mittelmark, Havelland sowie Brandenburgs an 
der Havel Kindern und Jugendlichen aus Pflegefamilien 
diverse Austauschmöglichkeiten über ihre Erfahrungen, 
Wünsche, Forderungen und Sichtweisen eröffnen. Dies 
war eingebettet in Aktionen, wie z.B. ein Sommerfest, ein 
Aufenthalt in einem Schullandheim sowie Workshops in 
Bogenschießen und Stand-up-paddeln. Insgesamt nahmen 
130 Kinder und Jugendliche teil. Die Kinder und Jugend
liche aus dem Havelland wählten bei ihren Aktionen einen 
Pflegekinderrat.

Info aus: https://stiftungwaisenhaus.de/pflegekinder-
tauschen-sich-aus/

Kontakt: https://www.kinderinfo.de/jugendaemter/
brandenburg/havelland/

Eckhardt/Wolff

Selbstorganisationen für junge Menschen in Pflegefamilien  

Um was geht es? 
Junge Menschen in Pflegefamilien haben ein Recht da­
rauf, sich selbst zu organisieren und gemeinsam mit 
anderen jungen Menschen ihre Interessen zu ver­
treten. Darüber hinaus benötigen junge Menschen 
Netzwerke für den Austausch von Erfahrungen und zur 
Planung gemeinsamer Aktivitäten. Junge Menschen 
müssen in ihren Vorhaben zur Selbstorganisation und 
Selbstvertretung gefördert und gestärkt werden.
 

Wer kann das Tool wie nutzen? 
Das Infosheet können Sie jungen Menschen beim 
Erstkontakt übergeben und sie darin motivieren, Kontakt 
aufzunehmen und sich mit anderen jungen Menschen 
in Pflegefamilien zu vernetzten. Fachkräfte sollten auch 
mit den jungen Menschen besprechen, welche Unter­
stützung sie benötigen, so dass sie Kontakte zu Selbst­
organisationen aufnehmen und aktiv werden.  

Regionalgruppen von Careleaver-Vereinen 
 
Careleaver sind junge Menschen, die einen Teil ihres 
Lebens in einer Pflegefamilie oder einer Einrichtung der 
Kinder- und Jugendhilfe verbracht haben. Die persönliche 
Vernetzung von Careleavern ist ein grundlegendes Ziel des 
Vereins Careleaver e.V., sie unterstützen den Aufbau und 
die Arbeit von Regionalgruppen. Neben den bundesweiten 
Treffen des Careleaver e.V. bieten die Regionalgruppen 
die Möglichkeit der Vernetzung und des kontinuierlichen 
persönlichen Austauschs mit Careleavern in verschiedenen 
Regionen Deutschlands.

Weitere Infos:  
https://www.careleaver.de/regionalgruppen/ 

Regionalgruppe Berlin: berlin@careleaver.de

Regionalgruppe München: muenchen@careleaver.de

RG NRW: nrw@careleaver.de 

RG Stuttgart: stuttgart@careleaver.de. 

RG Hessen: hessen@careleaver.de. 

AK für Care Leaver Hessen: info@careleaver-hessen.de

RG Hannover: hannover@careleaver.de 

Jeden 2. Monat treffen sich außerdem Vertreter*innen 
der verschiedenen RGs zum Online-Austausch.
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