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TTOOLKIT FÜR DEIN SCHUTZKONZEPT IM JUGENDVERBAND

Teilprojekt: Jugendverbände 
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UNRECHT AUFARBEITEN

TOOL 4.1.
VORLAGE

VORSCHLAG  
DEIN KRISENTAGEBUCH
Jemand hat deine persönlichen Recht in deinem Verband verletzt, du hast das in deiner Gruppe mit einer Person 
deines Vertrauens besprochen und dir Hilfe geholt. Es ist alles getan worden, damit Du in Sicherheit bist und es 
wurden umgehend Konsequenzen gezogen. Jetzt kannst du das Erlebte in einem Krisentagebuch festhalten.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ! Hast du an alles gedacht?

 Was ist passiert?

 Wann ist es passiert?

 Wer war beteiligt?

 Wo ist es passiert?

 Wie hast du dich gefühlt?

 Was war vorher?

 Was brauchst du jetzt?

 Alles, was dir sonst noch wichtig ist?
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