y (
O

S
4231008’

TOOLKIT FUR DEIN SCHUTZK( ./‘

Gm BAUSTEIN A=: TOOL 3.4.
l_.“ HILFE ORGANISIEREN t.* CHECKLISTE

CHECKLISTE NOTFALLPLAN

@ Wir wollen, dass sich alle in unserer Gruppe ohne Angst wohlfiihlen kénnen.
Deshalb achten wir gegenseitig auf unsere Rechte und personlichen Grenzen.
Wann immer diese Rechte und Grenzen verletzt werden, sprechen wir das an und greifen umgehend ein.

@ Stell dir vor ...

1. Du hast eine Situation beobachtet, in der Rechte oder Grenzen verletzt wurden.

2. Eine betroffene Person hat sich dir anvertraut.
3. Deine Rechte oder Grenzen wurden verletzt.

Ich habe dieses

TN . . L. Di Grundprinzi

Grundprinzipien fiir das Handeln im Notfall Grundprinzip hat mir geholfon,
angewandt.

Courage! . .

Sprich alle Verletzungen von Rechten offen in der Gruppe an. [ JJa [INein [ [INein

Vertrauen! )

Bei einem schwerwiegenden Ubergriff vertrau dich dringend [ ]Ja [ |Nein [ ]Ja [ |Nein

offiziellen Ansprechpersonen (Praventionsbeauftragte etc.) an.

Klarung! Ta [INei Ta [INei

Eine Klarung der Situation ist in jedem Fall erforderlich. a en a en

Hilfe! . .

Hol dir die Hilfe, die du persénlich in der Situation brauchst. [ JJa [INein [ JJa [ INein

Verantwortung!

Je nach Schweregrad der Grenzverletzung, ist Hilfe von Dritten fur [ ]Ja [ |Nein [ ]Ja [ |Nein

Betroffene und Verursacher*innen erforderlich.

Dokumentation!

Halte Einzelheiten moglichst genau fest, [ 1Ja [ ]Nein [ ]Ja [ |Nein
z.B. indem du sie aufschreibst oder als Sprachmemo speicherst.

Konsequenzen!

Verursacher*innen mussen verstehen, was sie falsch gemacht haben, [ J1a [ |Nein [ DJa [ |Nein
und dass sie in Zukunft die Rechte anderer besser achten.

Gerechtigkeit!

Verursacher*innen mussen ihr Unrecht eingestehen und [ ]Ja [ |Nein [ [Ja [ |Nein
Betroffene um Entschuldigung bitten.

Veranderung!

Uberpruft eure Gruppenregeln kritisch, welche Veranderungen [ 1Ja [ ]Nein |:|Ja |:| Nein

notwendig sind, damit Rechte in Zukunft noch besser geschiitzt sind.
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